
OTT® - ein Zertifikat mit dem Siegel der

AG Onkologische Bewegungsmedizin
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Krebsdiagnose?
Was mir jetzt hilft.

Onkologische Trainings- und 
Bewegungstherapie® 



https://www.lippe-
reha.de/kontakt/

OTT® - was und wo?  

Für Patient*innen aller Krebsarten, 
Altersgruppen und Leistungslevel geeignet.

OTT® bedeutet eine deutliche Reduzierung 
der Nebenwirkungen und Verbesserung der 
Lebensqualität – vor, während und nach der 
medizinischen Therapie.

Scannen Sie den unten stehenden QR-Code, 
um einen zertifizierten OTT®-Therapeuten in 
Ihrer Nähe zu finden. Die aufgelisteten 
Einrichtungen erfüllen die strengen Standards 
und sind zur Durchführung der Onkologischen 
Trainings- und Bewegungstherapie (OTT®) 
qualifiziert und berechtigt. 

Bitte vereinbaren Sie einen OTT® - Info-
Termin mit einem Therapeuten in Ihrer Nähe 
und beginnen Sie mit Ihrer personalisierten 
und zielgerichteten Trainings- und 
Bewegungstherapie. 

Scannen Sie den QR-
Code ein und finden Sie 
OTT® - Therapeuten in 
Ihrer Umgebung.

Allgemeine Informationen zur OTT® finden Sie unter:
www.myairbag24.de


